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Niniejszy dokument zostat opracowany dzieki wsparciu finansowemu Unii Europejskiej.

Poglady w nim wyrazone nie moga by¢ w zaden sposéb traktowane jako odzwierciedlenie oficjalnej
opinii Unii Europejskiej.



Analiza poréwnawcza zostata przeprowadzona w ramach projektu Wsparcie techniczne w celu
utatwienia integracji spotecznej i zawodowej obywateli panstw trzecich w Polsce, w tym uciekajqcych
z Ukrainy, ktorego celem jest wsparcie wiadz polskich w zapewnieniu osobom uciekajacym przed
wojna sprawnego i skutecznego dostepu do procedur i ustug publicznych w zakresie integracji
spotecznej i zawodowe;.

Projekt zostat sfinansowany przez Unie Europejska w ramach Instrumentu VWsparcia Technicznego
zarzadzanego przez Komisje Europejska (Dyrekcja Generalna ds. Wspierania Reform Struktu-
ralnych — DG Reform). Przy realizacji projektu IOM wspdtpracowato z Ministerstwem Rodziny
i Polityki Spoteczne;.

Niniejsza broszura jest materiatem pogladowym informujacym o réznicach i podobienstwach
miedzy polskimi, a ukrainskimi zawodami w danym obszarze oraz o mozliwych sSciezkach uznania
kwalifikacji w Polsce w ramach okreslonej dziatalnosci zawodowej. Powstata ona w wyniku analizy
poréwnawczej i zawiera odniesienia do wtasciwych instytucji i procedur. Broszura nie jest instruk-
cja uznawania kwalifikacji zawodowych ani dokumentem prawnym.

Materiat zawarty w broszurze zostat skonsultowany z wtasciwymi ministerstwami i Srodowiskami
zawodowymi.

Zawarte tu informacje odnoszg sie do stanu prawnego na lipiec 2023 r.
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JAK KORZYSTAC Z BROSZURY

Broszura zawiera informacje o 11 polskich i ukrainskich zawodach i specjalno-
Sciach w zbiorze Fizjoterapeuci i masazysci.

Petna lista opisanych zawoddw i specjalnosci znajduje sie w pkt. 1.2. tej broszury.

CZESC PIERWSZA: MAPA ZBIORU

W czesci pierwszej znalez¢ mozna informacje odnoszace sie do catego zbioru, ktére pozwa-
laja ustali¢ ogolne podobienstwa i roznice pomiedzy zawodami opisanymi w zbiorze.
Jest to rodzaj mapy, ktéra umozliwia znalezienie:

- ZAWODOW BARDZO PODOBNYCH - czyli takich, ktére maja zbiezny zakres zadan
zawodowych, a do ich wykonywania wymagane / preferowane s3 podobne kwalifikacje;

- ZAWODOW POKREWNYCH - podobnych, ale rézniacych sie od siebie w znaczacy spo-
sob (pod wzgledem zakresu zadan zawodowych lub wymaganych/ preferowanych kwalifikacji).

Czesc ta zawiera:

+ informacje o usytuowaniu opisywanych zawodow w klasyfikacjach (krajowych
i miedzynarodowych)

+ ogolne poréwnanie zadan zawodowych w opisywanych zawodach

* odniesienie do wymaganych (lub rekomendowanych) pozioméw wyksztatcenia dla opi-
sywanych zawoddéw — wedtug krajowych ram kwalifikacji (NQF), uzgodnionych z europejskimi
ramami kwalifikacji (ERK/EQF)

+ ogolne poréwnanie zadan zawodowych w opisywanych zawodach

+ grafike wskazujaca, ktére polskie i ukrainskie zawody w zbiorze s3 do siebie bardzo
podobne, a ktoére to tylko zawody pokrewne.

CZESC DRUGA: SZCZEGOLOWE POROWNANIE

W czedci drugiej pojedyncze zawody i specjalnosci zostaty zestawione w pary lub wigksze grupy,
w ramach ktérych mozliwe byto dokonanie szczegétowego pordwnania.
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W tej czesci znalez¢ mozna:

+ szczegélowe porownanie typowych zadan zawodowych
+ opis kwalifikacji wymaganych (lub preferowanych) w danym zawodzie

+ S$ciezke dostepu do danego zawodu w Polsce, ze szczegdinym uwzglednieniem obecnych
utatwien dla oséb z Ukrainy objetych ochrona tymczasowa.

WAZNE

Poréwnujac poszczegdlne polskie i ukrainskie zawody warto wzigé pod uwage nie tylko

zakres zadan zawodowych czy kwalifikacje formalne. Dla petnego obrazu warto dodatko-
wo spojrze¢ na staz pracy i doswiadczenie danej osoby, ktére w Ukrainie moga sie wiazac
z uzyskaniem kolejnego stopnia rozwoju zawodowego. Stopnie te zwane s3 kategoriami
kwalifikacji. Dopiero to pozwoli okresli¢ — w kazdym indywidualnym przypadku — $ciezke
dostepu do danego zawodu lub wskaza¢ mozliwosci podjecia pracy w ramach zawodu lub
zawodow pokrewnych.

7

Sciezka dostepu do danego zawodu w Polsce moze sie znaczaco rézni¢ w zaleznosci
od tego czy jest to:

- ZAWOD REGULOWANY, czyli zawdd, ktérego nie mozna wykonywaé bez spetnienia
okreslonych warunkdw, opisanych w odrebnych przepisach.

* zawdd, w ktorym wyodrebniono okreslone kwalifikacje (tzw. kwalifikacje w zawodzie lub kwali-
fikacje czgstkowe). Pracodawcy moga wymagac lub preferowaé osoby, ktére posiadaja oficjalne
potwierdzenie posiadania tych kwalifikaciji.

* inny zawdd — zawdd, w przypadku ktérego mowa by¢é moze w catosci o kwalifikacjach rynkowych.
Dostep do niego zalezy catkowicie od aktualnych wymagah na rynku pracy, czyli oczekiwan
pracodawcéw.

Obywatel Panstwa Trzeciego moze uzyska¢ dostep do danego zawodu w Polsce po-
przez:

* Formalne uznanie dokumentu potwierdzajacego posiadanie kwalifikacji — na
drodze (a) uzyskania rownowaznosci dokumentu na podstawie umoéw i porozumien miedzyna-
rodowych jesli takie obowiazuja lub (b) nostryfikacje dyplomu

+ Walidacje kwalifikacji i umiejetnosci — sprawdzenie czy dana osoba posiada okreslone
kwalifikacje, poprzez zdanie egzaminu lub przejscie innej formy sprawdzenia
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Podsumowujac:

OPIS
PROCEDURY

ZAWOD
REGULOWANY

ZAWOD O KWA-
LIFIKACJACH
CZASTKOWYCH

ZAWOD O KWA-

LIFIKACJACH CAL-

KOWICIE RYNKO-
WYCH

FORMALNE UZNANIE DOKUMENTU
POTWIERDZAJACEGO KWALIFIKACJE

Uznanie rownowaznosci dokumentu
z polskim odpowiednikiem (jesli sa od-
powiednie umowy miedzynarodowe):

* przeprowadza NAWA — na stronie NAVWA
mozna wypetni¢ formularz weryfikacyjny
(Kwalifikator)

* czas realizacji: 60 dni od daty wptyniecia
zgtoszenia

Nostryfikacja dyplomu potwierdzaja-
cego wyksztalcenie wyzsze (6—8 ERK/

EQF)
+ dokonuja jej uczelnie wyzsze
* procedura jest odptatna

* ustawowy termin trwania procedury no-
stryfikacji: 90 dni od ztozenia formalnie
poprawnego wniosku

Wigcej informacji o procedurze: NAVWA

Formalne uznanie swiadectwa szkoty
$redniej lub pomaturalnej

* w praktyce procedure uznawania $wia-
dectw prowadza Kuratoria O$wiaty

* obecnie nie ma jednak systemowego roz-
wigzania w zakresie uznawania $wiadectw
szkolnictwa branzowego dla celéw rynku
pracy

konieczna®

rekomendowana

niekonieczna

WALIDACJA
KWALIFIKAC]I
| UMIEJETNOSCI

Walidacja moze

przebiegac w for-

mie, miedzy innymi:

* uzyskania kwalifi-
kacji w systemie
szkolnictwa for-
malnego

* ukonczenia
kurséw uzupetnia-

jacych
* ztozenia egzaminu

Wiecej informacii:
ZRK oraz CKE

moze okazad sie
konieczna

rekomendowana

niekonieczna

JAK KORZYSTAC Z BROSZURY


https://nawa.gov.pl/uznawalnosc/informacje-dla-uczelni/nostryfikacja-dyplomow
https://nawa.gov.pl/uznawalnosc/informacje-dla-uczelni/nostryfikacja-dyplomow
https://kwalifikacje.gov.pl/k
https://cke.gov.pl/komisje-egzaminacyjne

“Wryjatki:

* tymczasowa Sciezka uproszczona (rozwiazania w odniesieniu do niektérych zawodow
wprowadzone w Ustawie z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa, Dz.U. 2022 poz. 583.);

* (niektore) Swiadectwa i dyplomy uzyskane w Ukrainie przed 20.06.2006 r. s3 uznawane

za réwnowazne z polskimi dokumentami.
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KLUCZOWE POJECIA | SKROTY

Bakatawr (bakaaasp) — dyplom bakatawra uzyskuje si¢ w Ukrainie po ukonczeniu studiéw | stop-
nia, ktére trwajg 4 lata (180-240 ECTYS). Stwierdzenie rownowaznosci dyplomu Bakatawra z jego
polskim odpowiednikiem jest mozliwe w drodze nostryfikacji.

CKE (Centralna Komisja Egzaminacyjna) — instytucja, ktéra, m.in., udziela informacji o spo-
sobie organizacji i przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.

ESCO - wielojezyczna klasyfikacja europejskich umiejetnosci, kompetencji, kwalifikacji i zawoddw.
Okresla i kategoryzuje umiejetnosci, kompetencje, kwalifikacje i zawody istotne dla unijnego rynku
pracy oraz ksztafcenia i szkolenia. ESCO jest inicjatywa DG ds. Zatrudnienia, Spraw Spotecznych
i Whaczenia Spotecznego, wspierana przez Europejskie Centrum Rozwoju Ksztatcenia Zawodo-
wego (Cedefop). Obecnie ma tez wersje ukrainskojezyczna.

ERK/EQF (Europejska Rama Kwalifikacji) — narzedzie, ktére pomaga w komunikacji i po-
rownywaniu systeméw kwalifikacji w Europie. Osiem europejskich pozioméw odniesienia opisano
w kategoriach efektéw uczenia sie: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji. Dzieki temu krajowe sys-
temy kwalifikacji, krajowe ramy kwalifikacji (ang. NQF) i kwalifikacje w Europie odniesione sa do
poziomdw ERK. Uczacy sie, absolwenci, organizatorzy ksztatcenia i szkolenia, pracodawcy moga
dzieki temu lepiej zrozumiec¢ i porownywac kwalifikacje nadawane w réznych krajach i réznych sys-
temach ksztatcenia i szkolenia (Punkt Koordynacyjny ds. Polskiej i Europejskiej Ramy Kwalifikacji).

Grupa zawodow — sformalizowane (tj. ujgte w migedzynarodowych i krajowych klasyfikacjach)
zestawienie zawodow.

ISCO — migdzynarodowy standard klasyfikacji zawodéw wprowadzony przez Miedzynarodowa
Organizacje Pracy. Obecnie obowiazuje standard ISCO-08. Ukraina odnosi swojg klasyfikacje
zawoddw do poprzedniej jego wersji, czyli do ISCO-88.

Kwalifikacja — termin, ktéry funkcjonuje zaréwno w jezyku potocznym, jak i jest formalnie ujety
w polskich przepisach, na przyktad, w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Syste-
mie Kwalifikacji (Dz.U. 2016 poz. 64). Nie ma jednak zgodnosci co do jego precyzyjnego znaczenia.
W réznych aktach prawnych jest on réznie ujmowany, a niektére ustawy odnosza sie do niego bez
podawania jego zakresu. Stowem, definicja kwalifikacji wymaga jeszcze ujednolicenia w polskim
prawodawstwie (Stawinski, 2017). Dla potrzeb tego projektu zdecydowano sie przyjaé szerokie,
bliskie potocznemu, rozumienie terminu kwalifikacja (zawodowa), tj. jako obejmujace wszelkie for-
malnie opisane wymagania konieczne lub preferowane do podijecia pracy w danym zawodzie czy
specjalnosci. W tym ujeciu moze sie wigc termin ten odnosi¢ zaréwno (W pewnym przynajmnie;
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zakresie) do efektow ksztatcenia (wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych), jak i uprawnien
zawodowych. Takie podejscie jest determinowane koniecznosciag poréwnania w ramach projek-
tu Techniczne wsparcie w celu utatwienia integracji spotecznej i zawodowej obywateli panstw trzecich
w Polsce, w tym osob uciekajgcych z Ukrainy dwoch dalece odmiennych systemow: polskiego i ukra-
inskiego, w tym ostatnim przypadku, systemu, ktéry przechodzi obecnie istotne przeksztatcenia.
Szczegbtowe uzasadnienie takiego ujecia terminu kwalifikacja zawiera raport podsumowujacy pro-
jekt. Warto jednak tu podkresli¢, ze tam gdzie przywotujemy w naszej analizie poréwnawczej takie
terminy jak: kwalifikacje uregulowane lub rynkowe, petne, czastkowe czy kwalifikacje w zawodzie,
maja one znaczenie okreslone w polskich przepisach i sa uzyte w odniesieniu do polskiego syste-
mu opisu zawodow i kwalifikacji.

Kwalifikacje czastkowe — wszystkie kwalifikacje wiaczone do Zintegrowanego Systemu Kwali-
fikacji, ktére nie sa kwalifikacjami petnymi. Moga by¢ one tworzone zaréwno w systemach o$wiaty
i szkolnictwa wyzszego, jak i poza nimi. W ich przypadku zakres wymaganych efektéw uczenia
sie jest z zasady wezszy niz w przypadku kwalifikacji petnych. Na ogét wymagania te sa zwiazane
z wyraznie okreslonym rodzajem dziatalnosci. Do kwalifikacji czastkowych nadawanych w syste-
mie o$wiaty zalicza sie m.in. kwalifikacje w zawodzie (potwierdzone $wiadectwem) (Stawinski,
2017).

Kwalifikacje petne — kwalifikacje, ktére sa nadawane wytacznie w ramach systemu o$wiaty po
ukonczeniu okredlonych etapéw ksztatcenia oraz w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i nauki
po ukonczeniu ksztatcenia specjalistycznego, studidow pierwszego stopnia, studiow drugiego stop-
nia i jednolitych studiéw magisterskich oraz po uzyskaniu stopnia doktora w rozumieniu ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2016 poz. 64).

Kwalifikacje rynkowe — kwalifikacje nieuregulowane przepisami prawa, ktérych nadawanie
odbywa sie na zasadzie swobody dziatalnosci gospodarczej (Dz.U. 2016 poz. 64).

Kwalifikacje uregulowane — kwalifikacje ustanowione odrebnymi przepisami, ktérych nada-
wanie odbywa sie na zasadach okreslonych w tych przepisach, z wytaczeniem kwalifikacji nadawa-
nych w systemie o$wiaty oraz systemie szkolnictwa wyzszego i nauki (Dz.U. 2016 poz. 64).

Kwalifikacje w zawodzie — wyodrebniony w danym zawodzie zestaw oczekiwanych efektéw
ksztatcenia, ktérych osiagniecie potwierdza swiadectwo wydane przez okrgegowa komisje egzami-
nacyjna po zdaniu egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie w zakresie jednej kwalifi-
kacji. Uwaga: nalezy odréznia¢ kwalifikacje w zawodzie od kwalifikacji zawodowych (potwierdza-
nych odpowiednim dyplomem). Do uzyskania dyplomu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe
—w zaleznos$ci od zawodu — moze by¢ wymagane uzyskanie jednej lub kilku kwalifikacji w zawodzie.
Ta sama kwalifikacja w zawodzie moze by¢ wymagana w kilku réznych zawodach (Stawinski, 2017).

Mtodszy bakatawr — dyplom Mtodszego bakatawra uzyskuje sie w Ukrainie po ukonczeniu
studiow w kroétkim cyklu, ktére trwaja 2 lata (120 ECTS). Dyplom ten nie ma odpowiednika w pol-
skim systemie szkolnictwa wyzszego. W Ukrainie $rednie szkoty zawodowe zostaty wiaczone do
systemu szkolnictwa wyzszego i w zwiazku z tym wydawane przez nie dyplomy Mtodszego baka-
tawra s3 tam uwazane za dokumenty poswiadczajace ukonczenie edukacji na poziomie wyzszym.
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Z tego tez powodu nie moga by¢ one traktowane w Polsce jako $wiadectwa szkolne uzyskane
za granica, o ktérych mowa w art. 93 ustawy o systemie o$wiaty. W polskich szkotach wyzszych
nie prowadzi sie tego typu ksztatcenia, wiec nie ma mozliwosci stwierdzenia rownowaznosci dy-
ploméw Mtodszego bakatawra lub Mtodszego specjalisty z dyplomami wydawanymi przez polskie
uczelnie w drodze nostryfikacji (ENIC-NARIC Polska, 2023).

Mtlodszy specjalista (Moaoawmit cneuijanict) — przed reformg systemu edukacji z 2014 r.
ksztatcenie na studiach krétkich obejmowato 3—4 lata na podbudowie 9-letniej szkoty albo 2-3
lata na bazie 11-letniej petnej szkoty $redniej i konczyto sie w Ukrainie dyplomem Mtodszego spe-
cjalisty. Ostatni nabdr na studia prowadzace do jego uzyskania nastapit w 2019 r. Obecnie dyplom
Mtodszego specjalisty potwierdza ten sam poziom wyksztatcenia co dyplom Mtodszego bakata-
wra. Zaden z nich nie ma odpowiednika w polskim systemie szkolnictwa wyzszego. W Ukrainie
$rednie szkoty zawodowe zostaty wiaczone do systemu szkolnictwa wyzszego i w zwiazku z tym
wydawane przez nie dyplomy Mtodszego specjalisty lub Mtodszego bakatawra sg tam uwazane
za dokumenty poswiadczajace ukonczenie edukacji na poziomie wyzszym,; dlatego nie moga by¢
one traktowane w Polsce jako $wiadectwa szkolne uzyskane za granica, o ktérych mowa w art.
93 ustawy o systemie o$wiaty. W polskich szkotach wyzszych nie prowadzi sie tego typu ksztat-
cenia, wiec nie ma mozliwosci stwierdzenia rownowaznosci dyplomoéw Miodszego bakatawra lub
Mtodszego specjalisty z dyplomami wydawanymi przez polskie uczelnie w drodze nostryfikacji
(ENIC—NARIC Polska, 2023).

Nostryfikacja — procedura prowadzaca do ustalenia polskiego odpowiednika zagranicznego
dyplomu. Nostryfikacji podlega dyplom ukonczenia studidéw za granica, ktéry nie moze by¢ uznany
za réwnowazny odpowiedniemu polskiemu dyplomowi i tytutowi zawodowemu na podstawie
umowy miedzynarodowej okreslajacej rownowaznos¢ (NAWA).

PRK (Polska Rama Kwalifikacji) — krajowa NQF (National Qualification Framework). Sktada
sie na nig opis o$miu wyodrebnionych w Polsce poziomoéw kwalifikacji odpowiadajacych odpo-
wiednim poziomom Europejskich Ram Kwalifikagiji (...) sformutowany za pomocg ogdlnych charak-
terystyk efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poszczegdinych poziomach (Dz.U. 2016 poz. 64).

Specjalista (Cneuijanict) — przed wprowadzeniem reformy systemu edukacji w 2014 r., dyplom
specjalisty byt wydawany w Ukrainie po ukonczeniu studiéw jednolitych oraz niektérych kie-
runkéw studidw |l stopnia. Ostatni nabér na ksztatcenie prowadzace do jego uzyskania nastapit
w 2016 r. Obecnie tytut ten jest w Ukrainie uznawany za réwnowazny z tytutem magistra. W Pol-
sce zarowno dyplom magistra jak i specjalisty wydany w Ukrainie przed dniem 20 czerwca 2006 r.
jest uwazany za réwnowazny z polskim odpowiednikiem na podstawie uméw migdzynarodowych.
W przypadku dokumentéw wydanych poézniej konieczna jest ich nostryfikacja (ENIC-NARIC Pol-
ska, 2023).

Specjalnos¢ — wynik podziatu pracy w ramach zawodu, zawiera cze$¢ zadan o podobnym cha-
rakterze (zwiazanych z wykonywang funkcja lub przedmiotem pracy), wymagajacych pogtebionej
lub dodatkowej wiedzy i umiejetnosci, zdobytych w wyniku dodatkowego szkolenia lub praktyki
(DRP MRIPS, 2023).

13 KLUCZOWE POJECIA | SKROTY



Ukrainska Rama Kwalifikacji — krajowa NQF (National Qualification Framework) — zostata
wprowadzona w 2011 r.. W 2020 r. jej poziomy zostaty dostosowane do ERK/EQF (Europejskiej
Ramy Kwalifikacji), cho¢ nadal istnieja miedzy nimi réznice (European Training Foundation, 2023).
Odniesienia do ERK/EQF jakie pojawiaja sie w tej analizie maja wigc czasem charakter orientacyjny.

Uprawnienie zawodowe — podstawowy element prawa podmiotowego, ktory wiaze sie z fak-
tem posiadania okredlonego zawodu. W praktyce wyrdznienie uprawnien zawodowych nastepuje
w przypadku wystepowania zawoddw regulowanych, czyli tam, gdzie stawiane s3 warunki przy-
stapienia do zawodu (Hasta LEX, na: profinfo.pl).

Walidacja — sprawdzenie, czy osoba ubiegajaca sie o nadanie okreslonej kwalifikacji, niezaleznie
od sposobu uczenia sie tej osoby, osiaggneta wyodrebniong czes¢ lub catosé efektow uczenia sie
wymaganych dla tej kwalifikacji (Dz.U. 2016 poz. 64).

Zawod — zbiér zadan zawodowych wyodrebnionych w wyniku spotecznego podziatu pracy,
wykonywanych przez poszczegdlne osoby i wymagajacych odpowiednich kompetencji (wiedzy
i umiejetnosci), zdobytych w wyniku ksztatcenia lub praktyki (DRP MRIPS, 2023).

Zadanie zawodowe — wycinek / etap pracy wynikajacy z petnionych funkgji i obowiazkdw, na
ktéry sktadajg sie okreslone czynnosci zmierzajace do osiagniecia celu (Gruza & Hordyjewicz,
2014).

Zbior zawodow — w kontekscie tej analizy rozumiany jest jako pojecie szersze niz grupa zawo-
déw. Ze wzgledu na réznice wystepujace pomiedzy migedzynarodowymi (W tym unijnymi) klasy-
fikacjami, a klasyfikacja polska czy ukrainska, konieczne stato sie znalezienie pojecia szerszego, tak
aby mozliwe byto doktadne zmapowanie, jakie zawody wystepuja w danym obszarze tematycznym
oraz w petni odda¢ wystepujace pomiedzy nimi podobienstwa i réznice.

Zintegrowany Rejestr Kwalifikacji — rejestr publiczny (...) ewidencjonujacy kwalifikacje wia-
czone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji (Dz.U. 2016 poz. 64).

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
Analiza poréwnawcza zbioru zawodéw w Polsce i Ukrainie
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1.1. Nazwy i kody grup zawodow opisanych w zbiorze

Zbior zawodow Fizjoterapeuci i masazysci zawiera wybrane zawody usytutowane w nastepujacych
grupach (wedtug krajowych i miedzynarodowych klasyfikacji):

POLSKA KLASYFI-

KACJA ZAWODOW WEDLUG OBEC-
I SPECJALNOSCI NEJ KLASYFIKA-
NA POTRZEBY CJI UKRAINSKIE)
RYNKU PRACY - ISCO-08 ESCO (OPARTE) CZE-
WG STANU NA SCIOWO NA

DZIEN 1 STYCZNIA ISCO-88)

2023
3226
2292 2264 2264

dizioTepanesTu
Fizjoterapeuci Physiotherapists Physiotherapists i macaxucTu (Fizjote-
rapeuci i masazysci)

3231

3254 3255 3255 MeanuHi cecTpy,

LLIO aCMCTYIOTb
npodecioHaram (Pie-
legniarki wspomaga-
jace specjalistow)

Technicy fizjoterapii Physiotherapy Tech-  Physiotherapy Tech-
i masazysci nicians and Assistant  nicians and Assistants

Broszura nie opisuje wszystkich zawododw, ktére znajduja sie w wyzej wymienionych grupach kla-
syfikacyjnych, a jedynie te wybrane. Wynika to z metodologii przyjetej dla tej analizy poréwnaw-
czej. Jej punktem wyjscia byty zawody deficytowe na polskim rynku pracy, dla ktérych poszukiwa-
no zawodow bardzo podobnych lub pokrewnych w Ukrainie. Ostatecznie analiza objefa te z nich,
dla ktérych istnieja formalne opisy lub standardy zawodowe. Szczegdétowe uzasadnienie takiego
podejscia zawiera raport podsumowujacy komponent Rynek pracy w projekcie Wsparcie technicz-
ne w celu utatwienia integracji spotecznej i zawodowej obywateli panstw trzecich w Polsce, w tym oséb
uciekajqcych z Ukrainy.

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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1.2. Nazwy i kody poszczegdlnych zawodoéw w zbiorze

* Specjalista fizjoterapii (229202) * Di3nyHUIM TepaneBT

* Fizjoterapeuta (229201) WYMOWA Fizycznyj terapewt

* Technik fizjoterapii (325401) TeUMACZENIE Fizjoterapeuta

* Technik masazysta (325402) * AcucTteHT disnuHoro TepanesTa

WYMOWA Asystent fizycznoho terapewta
TLUMACZENIE Asystent fizjoterapeuty

+ daxiBeup 3 pi3nyHOI peabiaiTauii
WYMOWA Fachiwec z fizycznoji reabilitaciji
TLUMACZENIE Specjalista rehabilitacji

ruchowe;j

* CecTpa MeaAUnYHa 3 isioTepanii
WYMOWA Sestra medyczna z fizioterapiji
TLUMACZENIE Pielegniarka ze specjalnoscia

fizjoterapia
* Macaxuct

WYMOWA Masazyst
TLUMACZENIE Masazysta

* CnopTMBHUMA MaCa>KUCT

WYMOWA Sportywnyj masazyst
TLUMACZENIE Masazysta sportowy

° CECTpa MEeAUNYHA 3 MacaXy

WYMOWA Sestra medyczna (brat medycznyj)
Z masazu

TLUMACZENIE Pielegniarka ze specjalnoscia
masaz
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1.3. Mapa zbioru

W Ukrainie do dziatalno$ci zawodowej zwiazanej z fizjoterapia i masazem przypisanych jest wiecej
zawodow niz w Polsce. Wérdd nich znajdujg sie tez takie, ktére w sposéb bezposredni zwigzane sg
z dziatalnoscia medyczng. Masaz czy fizjoterapia naleza w Ukrainie do specjalnosci pielegniarskich.

Obecnie w Polsce ustugi fizjoterapeutyczne moga by¢ wykonywane tylko przez osoby posiadajace
do tego formalne prawo, ktére nadaje Krajowa Izba Fizjoterapeutéw. W Ukrainie natomiast nie
wystepuja podobne ograniczenia w dostepie do tego typu dziatalnosci zawodowej. Cho¢ (PL)
Fizjoterapeuta i (UA) Fizjoterapeuta to zawody podobne pod wzgledem czynnosci zawodowych,
fizjoterapeuta w Polsce to zawdd regulowany ustawa z dnia 25 wrzeénia 2015 r. o zawodzie fi-
zjoterapeuty. Przy tym, technik fizjoterapii, licencjat fizjoterapii, magister fizjoterapii, specjalista
fizjoterapii to tytuty zawodowe (PL) Fizjoterapeuty i do kazdego z nich odnosi sie ta ustawa.

W przypadku (UA) Specjalisty rehabilitacji fizycznej i (PL) Specjalisty fizjoterapii podobienstwo
nazw moze by¢ mylace. (UA) Specjalista rehabilitacji fizycznej nie jest odpowiednikiem polskiego
specjalisty fizjoterapii. Spetnia raczej formalne wymogi wygaszanego w Polsce zawodu (PL) Techni-
ka fizjoterapii. Natomiast aby zosta¢ (PL) Specjalista fizjoterapii w Polsce, nalezy nie tylko posiadac
wyksztatcenie wyzsze magisterskie (lub — w okresie przej$ciowym — inne, lecz uzupetnione 6-let-
nim okresem doswiadczenia zawodowego), ale réwniez ukonczyé specjalizacje i zdaé panstwowy
egzamin specjalizacyjny (zob. 2.3.4).

(PL) Technik fizjoterapii to zawdd, dla ktérego nie prowadzi sie juz ksztatcenia. Dyplom (PL) Tech-
nika fizjoterapii uzyskiwato sie w szkotach policealnych, do ktérych ostatni nabér byt w 2004 roku.
Obecnie osoba z tytutem technika fizjoterapii wykonuje w Polsce zawdd fizjoterapeuty.

W obu krajach nie sg uregulowane zawody zwiazane z wykonywaniem masazu, cho¢ trwaja (stan
na lipiec 2023 r)) w Polsce pracy legislacyjne w tym zakresie w odniesieniu do zawodu (PL) Tech-
nika masazysty.

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001994/U/D20151994Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001994/U/D20151994Lj.pdf

Porownanie ogdlnych zadan zawodowych

diagnozowanie

diagnozowanie pod nadzorem

kwalifikowanie do terapii i jej planowanie
wykonywanie zabiegow

wsparcie w adaptacji

stosowanie wyrobéw medycznych
obstuga sprzetu

orzecznictwo

promocja zdrowia

doskonalenie zawodowe
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(PL) FIZJOTERAPEUTA
(UA) FIZJOTERAPEUTA
(PL) SPECJALISTA FIZJOTERAPII
(PL) TECHNIK FIZJOTERAPII
(UA) ASYSTENT FIZJOTERAPII
(UA) PIELEGNIARKA ZE SPECJALNOSCIA
(PL) TECHNIK MASAZYSTA
(PL) MASAZYSTA
(UA) MASAZYSTA SPORTOWY
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Orientacyjne poziomy wyksztatcenia wymagane lub preferowane dla danego zawodu
wedtug krajowych ram kwalifikacji (NQF), odniesionych do europejskich ram kwalifikacji (ERK/EQF).

SPECJALISTA
POZIOM 7 NQF FIZJOTERAPII

kwalifikacje ze szkolnictwa FIZJOTERAPEUTA FIZJOTERAPEUTA
wyzszego (np. tytut
magistra/specjalisty)

POZIOM 6 NQF
ASYSTENT
kwalifikacje ze szkolnictwa FIZJOTERAPEUTY

wyzszego (np. tytut licencjata
lub bakatwra)

SPECJALISTA REHABILITAC]I
RUCHOWE])

POZIOM 5 NQF PIELEGNIARKA ZE
T s SPECJALNOSCIA FIZJOTERAPIA

kwalifikacje ze szkolnictwa
PIELEGNIARKA ZE

wyzszego (tytut mtodszego SPECJALNOSCIA MASAZ

bakatawra/mtodszego

specjalisty) MASAZYSTA
SPORTOWY

W Polsce: TN

niektore kwalifikacje ze szkol- MASAZYSTA MASAZYSTA

nictwa branzowego

TECHNIK
FIZJOTERAPII

POZIOM 4 NQF

kwalifikacje ze szkolnictwa
$redniego ogdlnoksztatcacego
lub (niektdre) z branzowego

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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2. ANALIZA POROWNAWCZA
POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW
W ZBIORZE



2.1. (PL) Fizjoterapeuta ¢ (UA) Fizjoterapeuta (®izuyHut
mepaneem)

Dane identyfikacyjne zawodu

Fizjoterapeuta (22920) ®Di3nyHMM TepanesT

WYMOWA Fizycznyj terapewt

ZAWOD REGULOWANY Ac
TLUMACZENIE Fizjoterapeuta

Podobienstwa i roznice

(PL) Fizjoterapeuta i (UA) Fizjoterapeuta to
ZAWODY BARDZO PODOBNE

Oba zawody majg podobny zakres czynnosci zawodowych, cho¢ (PL) Fizjoterapeuta moze tez wy-
dawac opinie i orzeczenia dotyczace stanu funkcjonalnego oséb. Co wazne, zawdd fizjoterapeuty
jest obecnie w Polsce zawodem regulowanym na mocy Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty (Dz.U.
2015 poz. 1994), ktéra weszta w zycie w 2016 r. Dostep do niego wiaze si¢ wiec z obowigzkiem
posiadania formalnego prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty (zob. 2.3.5).

Opis zadan zawodowych

(PL) FIZJOTERAPEUTA (UA) FIZJOTERAPEUTA

Synteza: ma na celu poprawe kondycji psycho-  Synteza: brak oficjalnej syntezy.
fizycznej pacjenta walke z bélem i ogranicze-

niami ruchowymi, a w efekcie przywrécenie

do petnej sprawnosci organizmu. W swojej

pracy stosuje leczenie metodami niefarmako-

logicznymi i nieoperacyjnymi. Bada i leczy lub

nadzoruije leczenie pacjentéw z zaburzeniami

neuromigs$niowymi migsniowo-szkieletowymi

oraz sercowo-naczyniowymi i oddechowymi,

klasyfikujac pacjentéw do leczenia

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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(PL) FIZJOTERAPEUTA (UA) FIZJOTERAPEUTA

fizjoterapeutycznego. Stosuje leczenie czyn-
nosciowe i fizykalne, podejmuje dziatania
profilaktyczne dla zapobiegania leczenia lub
zmniejszenia objawdw zaréwno choréb so-
matycznych jak i psychicznych.

ZADANIA ZAWODOWE
(PL) FIZJOTERAPEUTA (UA) FIZJOTERAPEUTA

DIAGNOZOWANIE

* dokonuje diagnostyki funkcjonalnej pacjenta * przeprowadza diagnostyke oséb z zaburze-
* przeprowadza testy czynno$ciowe i fizykal- niami motorycznymi
ne okreslajace sprawno$¢ ruchowa pacjen- * przeprowadza obserwacje, wizualnie iden-
tow, w celu okreslenia zakresu fizjoterapii tyfikuje zaburzenia motoryczne i mozliwe

* dokonuje oceny napigcia miesniowego

przyczyny ich wystepowania

z uzyciem aparatury diagnostycznej * zbiera wywiad dotyczacy zaburzen

* przeprowadza badanie zakreséw ruchéw

czynnych i biernych kregostupa oraz sta-
wow obwodowych z uzyciem aparatury
diagnostyczne;

* prowadzi elektrodiagnostyke

23

KWALIFIKOWANIE | PLANOWANIE TERAPII

kwalifikuje do fizykoterapii, kinezyterapii + okresla w zakresie swoich kompetencji po-
i masazu trzebe dla kierowania oséb z zaburzeniami

planuje fizykoterapie, kinezyterapie i masaz ruchu do innych specjalistow

ustala indywidualny program ¢éwiczen fizio-  ° Okresla cele fizykoterapi
terapeutycznych odpowiednich dla danego * wybiera optymalng kombinacje $rodkéw,
schorzenia i stanu chorego metod i form fizykoterapii
* wybiera metody i srodki kontroli stanu oso-
by z zaburzeniami ruchu podczas terapii
* sporzadza plan fizykoterapii i dokumentuje
go

PRZEPROWADZANIE ZABIEGOW

prowadzi fizykoterapie, kinezyterapie * udziela w razie potrzeby pierwszej pomocy
i masaz w nagtych przypadkach

ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE



PRZEPROWADZANIE ZABIEGOW

nawiazuje kontakt z chorym, w celu za-
pewnienia jego wspotpracy w zajeciach
fizjoterapeutycznych

* realizuje program fizykoterapii

* ocenia skutecznos¢ realizacji planu fizyko-
terapii

* potrafi oceni¢ skutecznos¢ realizacji pro-
gramu fizykoterapii

STOSOWANIE WYROBOW MEDYCZNYCH

dobiera wyroby medyczne do potrzeb pa-
cjenta

zleca wyroby medyczne, zgodnie z przepi-
sami wydanymi na podstawie art. 38 ust. 4
ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundagji
lekdw, Srodkéw spozywezych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego oraz wyro-
béw medycznych (Dz. U. z 2021 r. poz.
523, 1292, 1559 i 2054)

uczy pacjentdw postugiwania sie wyrobami
medycznymi

wypisuje wnioski na zaopatrzenie ortope-
dyczne (kule, laski, wézki, protezy)

* uzywa produktéw medycznych, urzadzen,
sprzetu, srodkéw technicznych i innych
technologii wspomagajacych, niezbednych
do prowadzenia fizykoterapii

WSPARCIE W ADAPTAC]I

prowadzi fizjoterapie i psychoterapie
u oséb po amputacji konczyn i zaopatrzo-
nych w protezy

uczy pacjentéw mechanizméw kompensa-
cyjnych i adaptacji do zmienionego poten-
cjatu funkgji ciata i aktywnosci

organizuje i nadzoruje terapie zajgciows,
przekwalifikowanie zawodowe oséb ze
schorzeniami narzadu ruchu i oséb z pro-
tezowanymi koriczynami oraz adaptacji do
Zycia i pracy

PROMOCJA ZDROWIA

uczestniczy w dziataniach dotyczacych pro-
mocji zdrowia i zapobiegania chorobom

» zacheca do udziatu w dziataniach na rzecz
poprawy stanu zdrowia oraz planowania

prowadzi dziatalno$¢ fizjoprofilaktyczna, w zakresie utrzymania zdrowego stylu zycia

polegajacej na popularyzowaniu zachowan * uczestniczy w opracowywaniu i wdrazaniu

24

prozdrowotnych oraz ksztattowaniu i pod-
trzymywaniu sprawnosci i wydolnosci oséb

programow wspierajacych zdrowy styl zy-
cia, w tym programy aktywnosci fizycznej

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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PROMOCJA ZDROWIA

w réznym wieku w celu zapobiegania nie-
petnosprawnosci

* uczestniczy w przygotowaniu i prowadze-

niu dziatan majacych na celu promowania
przestrzegania zdrowego stylu zycia, zapo-
biegania chorobom i niepetnosprawnosci

PROWADZENIE DOKUMENTAC]I

prowadzi dokumentacje ¢wiczen i zabiegdw
fizjoterapeutycznych oraz ich wptywu na
wydolnos¢ i sprawnos¢ ruchowa pacjentéw

* prowadzi i przechowuje dokumentacje

z dziatalno$ci zawodowej

ORZECZNICTWO

wydaje opinie i orzeczenia odnos$nie do sta-
nu funkcjonalnego oséb poddawanych fizjo-
terapii oraz przebiegu procesu fizjoterapii

DOSKONALENIE ZAWODOWE

doskonali swoja wiedze i umiejetnosci, mie-
dzy innymi poprzez uczestnictwo w pody-
plomowym ksztatceniu ustawicznym

* stale podnosi swoje kwalifikacje i poszerza
swoja wiedze

* uczestniczy — w ramach swoich kompeten-
Cji — w opracowywaniu propozycji strategii
rozwoju dla opieki zdrowotnej na Ukrainie
w zakresie w $wiadczenia ustug fizykotera-
pii (tylko w najwyzszej kategorii kwalifikacji)

ZADANIA DODATKOWE

kieruje poradnia, zaktadem rehabilitacji lub
fizjoterapii

bierze udziat w doskonaleniu zawodowym
(szkoleniu) innych pracownikéw medycznych

prowadzi badania naukowe i publikuje ich
wyniki

* organizuje prace asystentéw fizykoterapii
(tylko w najwyzszej kategorii kwalifikacji)

* udziela konsultacji w zakresie fizykoterapii
innym fizjoterapeutom i asystentom fizjote-
rapeutow (tylko w Il | i najwyzszej kategorii
kwalifikacji)

TYPOWE MIEJSCA PRACY

placéwki stuzby zdrowia, takie jak: szpitale,

przychodnie, sanatoria, uzdrowiska, osrodki

rehabilitacyjne, poradnie i zaktady pracy
chronionej oraz aktywizacji zawodowe;
placéwki opieki spotecznej, takie jak: dzien-
ne domy pomocy spotecznej, domy pomo-
cy spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej

ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE

* placéwki spetniajace kryteria dotyczace
dziatalnosci podmiotéw $wiadczacych ustu-
gi medyczne, rehabilitacyjne, zdrowotne
i sportowe, edukacyjne lub spoteczne

* miejsce zamieszkania / pobytu osoby nie-
petnosprawnej ruchowo
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TYPOWE MIEJSCA PRACY

organizacje rzadowe i pozarzadowe (np.
warsztaty terapii zajeciowej)

placowki o$wiatowe (specjalne osrod-

ki szkolno-wychowawcze, przedszkola)

i szkoty wyzsze

kluby sportowe

gabinety odnowy biologiczne;

sklepy medyczne, firmy zajmujace sie dys-
trybucja sprzetu ortopedycznego

moze takze prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢,
polegajaca na $wiadczeniu ustug w indywi-
dualnym gabinecie fizjoterapeutycznym

* moze prowadzi¢ dziatalno$¢ jako indywidu-

alny przedsigbiorca

Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy

w zawodzie

(PL) FIZJOTERAPEUTA
POZIOM ERK/EQF 7

Ukonczenie jednolitych studiéw magisterskich
na kierunku fizjoterapia.

(LUB)

(przed 1.10.2017 r)) Ukonczenie studiow li-
cencjackich i uzupetniajacych magisterskich
na kierunku fizjoterapia (ORAZ) 3-letnie do-
$wiadczenie zawodowe.

(LUB)

(przed 1.10.2017 r.) Ukonczenie studiéw licen-
cjackich na kierunku fizjoterapia lub pokrewnym
(ORAZ) 6-letnie do$wiadczenie zawodowe.

(LUB)

(przed 1.10.2017 r)) Ukonczenie szkoty police-
alnej i uzyskanie tytutu zawodowego technika
fizjoterapii (ORAZ) 6-letnie do$wiadczenie
zawodowe.

(UA) FIZJOTERAPEUTA
POZIOM ERK/EQF 7

Ukonczenie studidéw magisterskich na kierunku
opieka zdrowotna w specjalnosci fizykote-
rapia (LUB) na kierunku Opieka Zdrowotna
w specjalnosci Rehabilitacja Ruchowa (LUB)
na kierunku Wychowanie Fizyczne, Sport

i Zdrowie Cztowieka w specjalnosci Rehabili-
tacja Ruchowa.

Brak wymagan dotyczacych doswiadczenia
zawodowego.

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* dyplom magistra

* dyplom licencjacki oraz dokumenty po-
twierdzajace do$wiadczenie zawodowe

* dyplom technika fizjoterapii oraz dokumen-
ty potwierdzajace doswiadczenie zawodowe

* prawo wykonywania zawodu fizjoterapeu-
ty i wpis do Krajowego Rejestru Fizjotera-
peutow

* dyplom magistra

DODATKOWE INFORMACJE

Prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty
ma osoba, ktére spetnia dodatkowo nastepu-
jace warunki (tacznie):

1) petna zdolnos$¢ do czynnosci prawnych

2) odpowiedni stan zdrowia pozwalajacy
na wykonywanie zawodu fizjoterapeuty

3) niekaralno$¢ (brak prawomocnego wy-
roku) za umysine przestepstwo przeciw-
ko Zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej
i obyczajnosci

4) znajomos¢ jezyka polskiego w stopniu
wystarczajacym do wykonywania zawo-
du fizjoterapeuty

Wraz z nabywaniem doswiadczenia w za-
wodzie Fizjoterapeuty (UA) uzyska¢ mozna:

Il kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie

o przyznaniu Il kategorii kwalifikacji w dzie-
dzinie fizykoterapii, ktére oznacza co najmniej
5 lat doswiadczenia zawodowego;

| kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie o przy-
znaniu | kategorii kwalifikacji w dziedzinie
fizykoterapii, ktére oznacza co najmniej 7 lat
doswiadczenia zawodowego

Wyzszq kategorie kwadlifikagji, tj. zaswiadczenie
o przyznaniu wyzszej kategorii kwalifikacj,
ktére oznacza co najmniej 10 lat

Sciezka dostepu do zawodu (PL) Fizjoterapeuta

Obecnie w Polsce zawdd fizjoterapeuty jest zawodem regulowanym. Jest to zawdd medyczny,

ktérego wykonywanie wymaga posiadania prawa do wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Prawo takie przyznaje Krajowa Izba Fizjoterapeutéw na wniosek osoby zainteresowane;.

Procedura jest odptatna.

Dla jego uzyskania konieczne jest wyksztatcenie wyzsze — magisterskie lub dla oséb sprzed 2017 r.
licencjackie lub policealne w zawodzie technik fizjoterapii, ale uzupetnione co najmniej 6-letnim stazem.

27 ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE


https://kif.info.pl/wnioski-do-krf/

2.2. (PL) Specjalista fizjoterapii

Dane identyfikacyjne zawodu

Fizjoterapeuta (229202) Brak odpowiednika

Podobienstwa i roznice

WAZNE

Specjalista fizjoterapii (PL) nie jest zawodem podobnym do Specjalisty rehabilitacji ruchowej (UA).
(zob. 2.4). Specjalista fizjoterapii (PL) to osoba, ktéra spetnita warunki konieczne do uzyskania
prawa do wykonywania zawodu Fizjoterapeuty (PL) (zob.2.1) i dodatkowo ukonczyta specjalizacje
w zawodzie (zob.2.24 i 2.2.5).

Opis zadan zawodowych

(PL) SPECJALISTA FIZJOTERAPII

Synteza: planuje, przeprowadza i kontroluje efektywno$¢ procesu rehabilitacji medycznej; oce-
nia stan osoby poddawanej zabiegom fizjoterapeutycznym oraz wykonuje badania niezbedne
do programowania fizjoterapii; wydaje opinie i orzeczenia dotyczace stanu zdrowia oséb pod-
dawanym fizjoterapii oraz jej przebiegu.

ZADANIA ZAWODOWE
(PL) SPECJALISTA FIZJOTERAPII
DIAGNOZOWANIE

* przeprowadza badania diagnostyczne w celu okreslenia potrzeby i zakresu zabiegdw fizjoterapeu-
tycznych, kinezyterapii indywidualnej, kinezyterapii ogdlnie usprawniajacej, terapii zajeciowej itp.

* wykonuje czynnosci zwiazane z diagnostyka funkcjonalna uktadu ruchu, uktadu krazenia i ukfa-
du oddechowego z uwzglednieniem praktycznego przeprowadzania testow wysitkowych oraz
wyznaczeniem optymalnych obcigzen treningowych

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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DIAGNOZOWANIE

dokonuje oceny napiecia miesniowego nie tylko z uzyciem obserwagiji i technik manualnych, ale
takze z uzyciem aparatury diagnostycznej; (specjalista i fizjoterapeuta)

wykonuje USG dla potrzeb oceny czynnosci narzadu ruchu oraz elektromiografie powierzch-
niowa — EMG (tylko specjalista)

przeprowadza badanie zakreséw ruchéw czynnych i biernych kregostupa oraz stawéw obwo-
dowych z uzyciem aparatury diagnostycznej (poziom rozszerzony i specjalistyczny)

prowadzi elektrodiagnostyke (poziom rozszerzony i specjalistyczny)
wykonuje badania EKG dla potrzeb fizjoterapii
przeprowadza badania spirometryczne dla potrzeb fizjoterapii i dokonuije interpretacji wynikéw

dokonuje oceny ostuchowej klatki piersiowej dla potrzeb fizjoterapii
KWALIFIKOWANIE DO TERAPII | JE] PLANOWANIE

kwalifikuje do fizykoterapii, kinezyterapii i masazu

planuje fizykoterapie, kinezyterapig i masaz
PRZEPROWADZANIE ZABIEGOW

zlecanie zabiegdw fizjoterapeutycznych i dokonywanie oceny reakcji organizmu pacjenta na
wykonywany zabieg (specjalista)

prowadzi i / lub nadzoruje fizykoterapie, kinezyterapie i masaz

nadzoruje wykonywanie procedur z zakresu kinezyterapii ujetych w programie specjalizacji
w dziedzinie fizjoterapii (tylko specjalista)

wykonuje stymulacje sSrédmigsniowa — dry needling (tylko specjalista)
WSPOLPRACA Z INNYMI SPECJALISTAMI | PACJENTEM

nawiazuje kontakt z chorym, w celu zapewnienia jego wspotpracy w zajeciach fizjoterapeu-
tycznych

zaleca konsultacje z lekarzem specjalista w przypadku watpliwosci odnosnie stanu zdrowia
pacjenta i przebiegu procesu fizjoterapii

STOSOWANIE WYROBOW MEDYCZNYCH

dobiera wyroby medyczne do indywidualnych potrzeb pacjenta

zleca wyroby medyczne, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 38 ust. 4 usta-
wy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekdw, Srodkéw spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 523, 1292, 1559

i 2054)

uczy pacjentdw postugiwania sie wyrobami medycznymi

dobieranie i dopasowywanie odpowiedniego zaopatrzenia ortopedycznego pacjentéw oraz
sporzadzanie wnioskéw na przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze
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WSPARCIE W ADAPTAC]I

prowadzi fizjoterapig i psychoterapie u oséb po amputacji koficzyn i zaopatrzonych w protezy

uczy pacjentdw mechanizmdw kompensacyjnych i adaptacji do zmienionego potencjatu funk-

cji ciafa i aktywnosci

organizuje i nadzoruje terapie zajeciows, przekwalifikowanie zawodowe oséb ze schorzenia-

mi narzadu ruchu i oséb z protezowanymi konczynami oraz adaptacji do zycia i pracy
PROMOCJA ZDROWIA

prowadzi dziatalno$¢ fizjoprofilaktyczna, polegajacej na popularyzowaniu zachowan proz-
drowotnych oraz ksztattowaniu i podtrzymywaniu sprawnosci i wydolnosci oséb w réznym
wieku w celu zapobiegania niepetnosprawnosci

PROWADZENIE DOKUMENTAC]I

prowadzi dokumentacje
wypisuje wnioski na zaopatrzenie ortopedyczne (kule, laski, wozki, protezy)

postuguje sie nowoczesnymi systemami gromadzenia i przetwarzania danych

ORZECZNICTWO

wydaje opinie i orzeczenia odno$nie do stanu funkcjonalnego oséb poddawanych fizjoterapii
oraz przebiegu procesu fizjoterapii

DOSKONALENIE ZAWODOWE

state doskonali swoje umiejetnosci poprzez samoksztatcenie, udziat w szkoleniach, konferen-
cjach i seminariach naukowych

prowadzi badania naukowe i publikuje ich wyniki
ZADANIA DODATKOWE

prowadzi dziatalno$¢ dydaktyczng, biorac udziat w doskonaleniu zawodowym (szkoleniu) in-
nych pracownikéw medycznych

kieruje poradnia, zaktadem rehabilitacji lub fizjoterapii osrodka rehabilitacji dziennej / oddzia-
tu rehabilitacji / fizjoterapii ogélnoustrojowe;j

organizuje prace zespotu rehabilitacyjnego

prowadzi wiasny gabinet rehabilitacyjny

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy
w zawodzie

(PL) SPECJALISTA FIZYKOTERAPII
POZIOM ERK/EQF 7

Ukonczenie specjalizacji w szkoleniu podyplomowym (ksztatcenie specjalizacyjne zakoriczone
nadaniem tytutu specjalisty) w okreslonej dziedzinie fizjoterapii

(ORAZ)
Zdanie egzaminu specjalizacyjnego

DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* tytut specjalisty fizjoterapii
* dyplom magistra

DODATKOWE INFORMACJE

Zeby przystapi¢ do szkolenia specjalizacyjnego nalezy:

* posiada¢ prawo do wykonywania zawodu Fizjoterapeuty (PL)
* ztozy¢ wniosek do wojewody wilasciwego ze wzgledu na obszar wojewddztwa, na terenie
ktérego zamierza odbywac szkolenie specjalizacyjne

Sciezka dostepu do zawodu (PL) Specjalista fizjoterapii

Informacje o szczegdtach procedury rozpoczynania specjalizacji, jej kosztu i przebiegu oraz egzami-
nie specjalizacyjnym okresla Rodz. V Ustawy z dnia 25 wrzeénia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty,

Dz.U. 2015 poz. 1994.

Procedura ta jest odptatna. Koszty ponosi wnioskodawca.
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2.3. (PL) Technik fizjoterapii * (UA) Asystent fizjoterapeuty
(AcucmeHm ¢pizuuHo20 mepaneema)

Dane identyfikacyjne zawodu

Technik fizjoterapii (32540) AcucteHT ¢isnyHoro TepanesTa

WYMOWA Asystent fizycznoho terapewta

ZAWOD REGULOWANY -
TLUMACZENIE Asystent fizjoterapeuty

Podobienstwa i roznice

Technik fizjoterapii (PL) i Asystent fizjoterapeuty (UA) to
ZAWODY POKREWNE

Wazne! Po wejsciu w zycie ustawy o zawodzie fizjoterapeuty, czyli po tym jak Fizjoterapeuta (PL) stat
sie zawodem regulowanym, nie ma juz mozliwosci ksztatcenia si¢ w zawodzie Technik fizjoterapii (PL).

Asystent fizjoterapeuty (UA) musi wiec przej$¢ Sciezke uzyskania w Polsce prawa do wykonywania
zawodu Fizjoterapeuty, czyli m.in. wykaza¢ sie 6-letnim doswiadczeniem zawodowym oraz spetni¢ inne
wymagane warunki (zob.2.1).

Opis zadan zawodowych

(PL) TECHNIK FIZJOTERAPII

Synteza: wykonuije zabiegi z zakresu kinezy-
terapii, fizykoterapii, balneoterapii i masazu
leczniczego, w celu zahamowania i likwidacji
procesu chorobowego, kompensacji lub resty-
tugji ubytkéw czynnosciowych organizmu albo
adaptagcji ustroju do nowych warunkéw w wy-
padku utraty czesci ciata badz jej uszkodzenia.
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(UA) ASYSTENT FIZJOTERAPEUTY

Synteza: zapewnia rozwdj, utrzymanie i przy-
wrécenia funkeji motorycznych i zdolnosci
funkcjonalnej cztowieka w ciggu catego zycia.
Bezposrednio podlega fizykoterapeucie.
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ZADANIA ZAWODOWE

(PL) TECHNIK FIZJOTERAPII

(UA) ASYSTENT FIZJOTERAPEUTY

DIAGNOZOWANIE (SKROCONE LUB POD NADZOREM FIZJOTERAPEUTY)

* przeprowadza diagnoze funkcjonalng ukfadu
ruchu, uktadu krazenia i uktadu oddechowe-
g0 pacjenta

* przeprowadza skrécone badanie fizjotera-
peutyczne przed zabiegiem w celu ustale-
nia aktualnych przeciwwskazan

* ocenia poprawnos¢ i efekty wykonanego
zabiegu fizjoterapeutycznego

* przeprowadza biezacg i etapowa kontrole
stanu oséb z zaburzeniami ruchowymi
podczas realizacji programu fizykoterapii
i pod kierunkiem fizykoterapeuty

* wykonuje testy i pomiary w celu iden-
tyfikacji zaburzen ruchu pod kierunkiem
fizykoterapeuty

WYKONYWANIE ZABIEGOW

* wykonuje zabiegi na zlecenie lekarza lub
fizjoterapeuty
* wykonuje zabiegi w zakresie kinezyterapii
indywidualnej (¢wiczenia bierne, czynno-
-bierne, redresyjne, samowspomagane,
czynne w odcigzeniu, czynno-wolne, czyn-
no-oporowe, czynne z zakresu pionizacji
i nauki chodzenia)

* stosuje kinezyterapie ogdlnie usprawniajaca
(éwiczenia w wodzie, ¢wiczenia gimnastyki
porannej), prowadzi zajecia sportowe dla
0s6b z niepetnosprawnosciami

* stosuje kompleksowe techniki kinezytera-
peutyczne i terapii zajeciowej: reedukacja
nerwowo-migsniowa, trening oporowy,
nauka czynnosci zycia codziennego

* wykonuje masaz klasyczny i w srodowisku
wodnym (masaz wirowy, podwodny, z ka-
tedry natryskowej) oraz po odpowiednim
przeszkoleniu — inne odmiany masazu
(izometryczny, segmentarny, punktowy,
przyrzadowy, chinski), w celu leczenia
i rehabilitacji schorzen wewnetrznych, reu-
matologicznych, ortopedycznych, neurolo-
gicznych itp.

* wykonuje zabiegi fizykoterapeutyczne,
balneologiczne i klimatoterapeutyczne: cie-
ptolecznictwo, $wiattolecznictwo, diatermia,
ultradzwieki, wodolecznictwo, balneo-
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* realizuje program fizykoterapii pod kierun-
kiem fizykoterapeuty

* udziela w razie potrzeby pierwszej pomocy
w nagtych przypadkach
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WYKONYWANIE ZABIEGOW

i klimatoterapia, w celu profilaktyki, lecze-
nia i rehabilitacji w poszczegdlnych schorze-
niach u dzieci i dorostych

ZAOPATRZENIE ORTOPEDYCZNE

na zlecenie lekarza lub fizjoterapeuty do-
biera dla pacjenta zaopatrzenie ortope-
dyczne, czyli podejmuje dziatania zwigzane
z doborem, budowa, dopasowaniem i sto-
sowaniem przedmiotéw ortopedycznych

OBSLUGA SPRZETU
obstuguje sprzet oraz urzadzenia i apara- * uzywa produktéw medycznych, urzadzen,
ture: lampy emitujace promienie cieplne sprzetu, srodkéw technicznych i innych
i Swietlne, galwanostymulatory, przyrzady technologii wspomagajacych, niezbednych
i kolumny do ¢wiczen oporowych, stoty do prowadzenia fizykoterapii

do pionizacji, wozki inwalidzkie, spirometry,
negatoskopy, aparaty do diatermii konden-
satorowej i indukcyjnej oraz inne

PROMOCJA ZDROWIA

* zacheca do udziatu w dziataniach na rzecz
poprawy stanu zdrowia oraz planowania
w zakresie utrzymania zdrowego stylu zycia

* uczestniczy w opracowywaniu i wdrazaniu
programow wspierajacych zdrowy styl zy-
cia, w tym programy aktywnosci fizycznej

* uczestniczy w przygotowaniu i prowadze-
niu dziatan majacych na celu promowania
przestrzegania zdrowego stylu zycia,

* Zzapobiegania chorobom i niepetnosprawnosci
DOSKONALENIE ZAWODOWE

* podnosi swoje kwalifikacje zawodowe

* uczestniczy w opracowywaniu i rozpo-
wszechnianiu materiatéw edukacyjnych
i programow szkoleniowych dla asystentow
fizjoterapeutdw (tylko w najwyzszej kategorii
kwalifikacji)

* uczestniczy w dziatalnosci krajowej i mie-
dzynarodowej spotecznosci zawodowej
(tylko w najwyzszej kategorii kwalifikacji)
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PROWADZENIE DOKUMENTAC]I

prowadzi dokumentacje medyczna poste-
powania fizjoterapeutycznego, opisujaca
przebieg leczenia

prowadzi i przechowuje dokumentacje
z dziatalno$ci zawodowej

TYPOWE MIEJSCA PRACY

placéwki stuzby zdrowia, takich jak: szpitale,
przychodnie, sanatoria, uzdrowiska, osrod-
ki rehabilitacyjne, poradnie i zaktady pracy
chronionej, hospicja

placowki opieki spotecznej, takich jak:
dzienne domy pomocy spotecznej, domy
pomocy spofecznej, warsztaty terapii
zajeciowej

placowki spetniajace kryteria dotyczace
dziatalnosci podmiotéw $wiadczacych ustu-
gi medyczne, rehabilitacyjne, zdrowotne

i sprawnosciowe, sportowe, rekreacyjne,
edukacyjne lub spoteczne

miejsce zamieszkania / pobytu osoby nie-
petnosprawnej ruchowo

moze prowadzi¢ dziatalnos¢ jako indywidu-

* przychodnie alny przedsigbiorca

* kluby i osrodki sportowe

* placowki edukacyjne (szkoty, przedszkola)
* kluby fitness i osrodki Spa & VWVellness

* gabinety odnowy biologiczne;

* sklepy specjalistycznego zaopatrzenia
medycznego

Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy
w zawodzie

(PL) TECHNIK FIZJOTERAPII (UA) ASYSTENT FIZJOTERAPEUTY

POZIOM ERK/EQF 4 POZIOM ERK/EQF 6

Wazne! Ukonczenie studiéw | stopnia (bakatawr) stu-
diéw na odpowiednim kierunku (fizjoterapia,

Obecnie nie ma mozliwosci ksztatcenia w za- : e
ochrona zdrowia, rehabilitacja ruchowa.

wodzie Technik fizjoterapii (PL). Okreslenie to
odnosito sie do absolwentéw szkoty policeal-
nej ksztatcacej w tym zakresie, zanim zawdd
Fizjoterapeuty nie zostat uregulowany ustawa
z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjote-
rapeuty, Dz.U. 2015 poz. 1994.

Brak wymagan dotyczacych dos$wiadczenia
zawodowego.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* dyplom technika fizjoterapii * dyplom bakatawra
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DODATKOWE INFORMACJE

Wraz z nabywaniem do$wiadczenia w zawo-
dzie Asystent fizjoterapeuty (UA) uzyskac
mozna:

* |l kategorie kwalifikadji, tj. zaswiadczenie
o potwierdzeniu / przyznaniu |l kwalifikagji
kategorii w zakresie fizykoterapii, ponad
5-letnie doswiadczenie zawodowe

* | kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie
o przyznaniu | kategorii kwalifikacji w dzie-
dzinie fizykoterapii, ktére oznacza co naj-
mniej 7 lat doswiadczenia zawodowego

» Wyzszq kategorie kwalifikacji, tj. zaswiadcze-
nie o przyznaniu wyzszej kategorii kwa-
lifikacji, ktére oznacza co najmniej 10 lat
doswiadczenia zawodowego

Sciezka dostepu do zawodu (PL) Technik fizjoterapii

Obecnie nie ma mozliwosci wykonywania zawodu Technika fizjoterapii (PL) ze wzgledu na to, ze
dziatalno$¢ zawodowa w zakresie fizjoterapii zostata w Polsce uregulowana. Zgodnie z prawem, tylko
osoba posiadajaca prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty (PL) moze taka dziatalno$¢ prowadzic.

Przepisy przej$ciowe zezwalaja na ubieganie sie o prawo do wykonywania zawodu Fizjoterapeuty
(PL) osobie z wyksztatceniem kierunkowym niemagisterskim, ale tylko jesli posiada udokumento-
wane co najmniej 6-letnie doswiadczenie zawodowe. Wiecej informacji: pkt 2.1 oraz na stronie
Krajowej Izby Fizjoterapeutéw

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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2.4. (UA) Specjalista rehabilitacji ruchowej (®@axieeyb 3 izuyHol
peabirnimayii) * (UA) Pielegniarka ze specjalnosciq fizjoterapia
(Cecmpa MeduyHa 3 ¢piziomepanii)

Dane identyfikacyjne zawodu

Brak odpowiednika ®daxiseub 3 pisnyHOI CecTpa MepnyHa
peabiaiTauii 3 ¢isioTepanii

WYMOWA Fachiwec z fizycznoji ~ WYMOWA Sestra medyczna

reabilitaciji z fizioterapiji
TLUMACZENIE Specjalista TLUMACZENIE Pielegniarka ze
rehabilitacji ruchowej specjalnoscia fizjoterapia

Podobienstwa i roznice

(UA) Specjalista rehabilitacji ruchowej oraz (UA) Pielegniarka ze specjalnoscia fizjoterapia to
ZAWODY POKREWNE

do obecnie wygaszanego zawodu (PL) Technik fizjoterapii, ktory w tej sytuacji moze zostac¢ odnie-
siony do zawodu (PL) Fizjoterapeuta. (UA) Specjalista rehabilitacji ruchowej oraz (UA) Pielegniarka
ze specjalnoscia fizjoterapia obejmuja jednak duzo wezszy zakres zadan zawodowych niz w przy-
padku (PL) Fizjoterapeuty. Wystepuja tez réznice w poziomie wymaganego wyksztatcenia.

Z kolei, Pielegniarka ze specjalnoscia fizjoterapia (UA) to zawdd, ktéry wiaze sie dodatkowo z wie-
dza medyczng. Osoba taka pracuje pod bezposrednim nadzorem lekarza odpowiedniej specjalnosci.

Opis zadan zawodowych

(UA) SPECJALISTA REHABILITAC]I (UA) PIELEGNIARKA ZE SPECJALNOSCIA
RUCHOWE] FIZJOTERAPIA
Synteza: brak oficjalnej syntezy. Synteza: brak oficjalnej syntezy.
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ZADANIA ZAWODOWE
(PL) (UA)
DIAGNOZOWANIE (SKROCONE LUB POD NADZOREM FIZJOTERAPEUTY)

* przeprowadza badania, okresla stan funk-
cjonalny i poziom rozwoju fizycznego, roz-
poznaje zaburzenia

* analizuje postepy programu rehabilitacji
i wprowadza korekty na kazdym etapie

WSPARCIE W ADAPTAC]I

* utraconych lub zaburzonych funkgcji pod
kierunkiem lekarza (plan zaje¢ rehabilitacji
ruchowej; trasa rehabilitacji osoby niepet-
nosprawnej / dziecka niepetnosprawnego
w ciagu dnia; indywidualny plan zaje¢ reha-
bilitacji ruchowej na podstawie indywidual-
nego programu rehabilitacji w szpitalu, kli-
nice, sanatorium, zaktadzie rehabilitacyjnym,
w domu)

* uczy sposobdéw osiagania samodzielnosci
w zyciu codziennym, samoobstugi, porusza-
nia sie, a takze utrzymania dobrej kondycji
fizycznej i zdrowia

* doradza krewnym i opiekunom w zakresie
stwierdzonych zaburzen i sposobéw osia-
gania przez osoby niepetnosprawne maksy-
malnej niezaleznos$ci w samoopiece

WYKONYWANIE ZABIEGOW

* prowadzi dziafania rehabilitacyjne w celu * posiada praktyczne umiejetnosci z zakresu
wyeliminowania, ustania lub zmniejszenia fizjoterapii i balneoterapii
dolegliwosci bolowych, przywrdcenia « wykonuije zabiegi fizjoterapeutyczne zleco-

funkcji organizmu, osiagniecia normalnego
poziomu zdrowia, samodzielnosci fizycz-
nej, aktywnosci i dobrego samopoczucia
0séb (dzieci i dorostych) ze schorzeniami
narzadu ruchu; wadami ortopedyczny-

ne przez lekarza: hydro— i elektro-zabiegi,
borowine termalna itp.

* przygotowuije kapiele lecznicze o réznym
sktadzie chemicznym

mi, urazami domowymi, sportowymi * posiada techniki resuscytacji, umie udzieli¢
i zawodowymi, nastepstwami choréb pomocy w przypadku urazu, krwawienia,
neurologicznych, uktadu krazenia, ukfadu zapalci, zatrucia, utonigcia, zamartwicy
oddechowego i innych, oséb starszych mechanicznej, wstrzasu anafilaktycznego,
z powiktaniami zwiazanymi z wiekiem oparzen, odmrozen, standw alergicznych
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WYKONYWANIE ZABIEGOW

opracowuije i wdraza zestaw ¢wiczen i za-
lecen majacych na celu poprawe funkcjo-
nowania ukfadu migsniowo-szkieletowego
i catego organizmu, koordynacji, zwieksze-
nie sity miesniowej, poprawe sprawnosci,
przywrocenie i kompensacje zaburzonych
lub brakujacych funkgji

OBSLUGA SPRZETU

potrafi wyeliminowaé drobne uszkodzenia
sprzetu fizjoterapeutycznego

PROMOCJA ZDROWIA

* bierze czynny udziat w szerzeniu wiedzy
medycznej wsrdd ludnosci

DOSKONALENIE ZAWODOWE

* stale podnosi swoéj poziom zawodowy

PROWADZENIE DOKUMENTAC]I

prowadzi odpowiednie zapisy
i dokumentacje

* prowadzi dokumentacje medyczna

TYPOWE MIEJSCA PRACY

placéwki spetniajace kryteria dotyczace
dziatalnosci podmiotéw $wiadczacych ustu-
gi medyczne, rehabilitacyjne, zdrowotne

i sprawnosciowe, sportowe, rekreacyjne,
edukacyjne lub spoteczne

miejsce zamieszkania / pobytu osoby nie-
petnosprawnej ruchowo

moze prowadzi¢ dziatalnos¢ jako indywidu-
alny przedsigbiorca

ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE

* wykonuje obowiazki zawodowe w odrod-
kach rehabilitacyjnych, placdéwkach me-
dycznych, o$wiatowych, sanatoryjnych
i uzdrowiskowych, placéwkach pomocy
spotecznej, instytucjach i organizacjach sek-
tora panstwowego, publicznego i prywat-
nego, prowadzi samodzielng praktyke reha-
bilitacyjng w ramach swoich kompetenc;i



Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy

w zawodzie

(UA) SPECJALISTA REHABILITAC]I
RUCHOWE]

POZIOM ERK / EQF 5

Ukonczenie studiéw wyzszych krotkiego cy-
klu (mtodszy bakatawr) na kierunku rehabilita-
cja ruchowa.

Brak wymagan dotyczacych doswiadczenia
zawodowego.

(UA) PIELEGNIARKA ZE SPECJALNOSCIA
FIZJOTERAPIA

POZIOM ERK / EQF 5

Ukonczenie studiéw wyzszych krotkiego cy-
klu (mtodszy specjalista / bakatawr) na kierun-
ku medycyna, specjalizacja — pielegniarstwo,
pielgegniarstwo lub potoznictwo, ze specjalno-
$cig fizjoterapia.

Brak wymagan dotyczacych dos$wiadczenia
zawodowego.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* dyplom mtodszego bakatawra

* dyplom mtodszego specjalisty / bakatawra

DODATKOWE INFORMACJE

Wraz z nabywaniem do$wiadczenia w zawo-
dzie Specjalista rehabilitacji ruchowej (UA)
uzyska¢ mozna:

* Il kategorie kwalifikadji, tj. zaswiadczenie
o potwierdzeniu / przyznaniu Il kategorii
kwalifikacji w zakresie rehabilitacji rucho-
wej, ktére oznacza co najmniej 2-letnie
doswiadczenie zawodowe

* | kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie
o przyznaniu | kategorii kwalifikacji w za-
kresie rehabilitacji ruchowej, ktére oznacza
co najmniej 1 rok do$wiadczenia zawodo-
wego jako specjalista rehabilitacji ruchowej
|l kategorii

WAZNE

Wraz z nabywaniem dos$wiadczenia w zawo-
dzie Pielggniarka ze specjalnoscia fizjoterapia
(UA) uzyska¢ mozna:

* |l kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie

o potwierdzeniu / przyznaniu |l kwalifikagji
kategorii, ktore oznacza co najmniej 5-let-
nie doswiadczenie zawodowe

* | kategorie kwalifikadji, tj. zaswiadczenie

o przyznaniu | kategorii kwalifikacji, ktére
oznacza co najmniej 7-letnie do$wiadczenie
zawodowe

* Najwyzszq kategorie kwalifikadji, tj. za-

$wiadczenie o potwierdzeniu / przyznaniu
wyzszej kategorii kwalifikacji, ktore ozna-
cza co najmniej 10-letnie doswiadczenie
zawodowe

Dla polskiego systemu uznawania kwalifikacji, wyzwaniem sa ukrainskie dyplomy Mtodszego ba-

katawra (Moaoawwmin 6akanasp) i Mtodszego specjalisty (Moaoawmin cneujanict), ktére uzysku-

je sie w $rednich szkofach branzowych (technika, ucziliszcza, koledze), ktére formalnie s3 czescia
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szkolnictwa wyzszego. Z jednej strony, dyplomy te nie moga by¢ traktowane w Polsce jako $wiadec-
twa szkolne. Z drugiej strony, w polskich szkotach wyzszych nie ma studiéw o podobnie krétkim
cyklu, dlatego nie ma mozliwosci stwierdzenia réwnowaznosci dyploméw Mtodszego bakatawra
lub Mtodszego specjalisty z dyplomami wydawanymi przez polskie uczelnie w drodze nostryfikacji.
Okres ksztafcenia potwierdzony tymi dyplomami moze zosta¢ zaliczony przez polska uczelnie na po-
czet studiow | stopnia. Z dyplomami tego typu rekomendowang sSciezka jest w tej chwili kontynuacja
nauki w polskim systemie szkolnictwa wyzszego.
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2.5. (PL) Technik masazysta * (UA) Masazysta (Macaxcucm) * (UA)
Masazysta sportowy (CnopmueHut macaxcucm)

Dane identyfikacyjne zawodu

Technik masazysta Macaxucr CnopTuBHMI MacaXkuct
(325402) , , ,
WYMOWA Masazyst WYMOWA Sportywnyj masazyst
TLUMACZENIE Masazysta TLUMACZENIE Masazysta
sportowy

Podobienstwa i roznice

(PL) Technik masazysta i (UA) Masazysta oraz (UA) Masazysta sportowy to:
ZAWODY BARDZO PODOBNE

Poréwnanie zadan zawodowych dla (PL) Masazysty i (UA) Masazysty sugeruje, ze chodzi o bar-
dzo podobny ich zakres, cho¢ w przypadku zawodu ukraifskiego wydaje sie on nieco wezszy.
W Polsce Technik masazysta wymaga ksztatcenia w ramach szkolnictwa branzowego, w Ukrainie
uzyskania tytutu zawodowego w toku ksztatcenia rowniez branzowego, ale takiego, ktére w Ukra-
inie formalnie jest uznawane za cze$¢ szkolnictwa wyzszego. Powoduje to wyzwania jesli chodzi
o formalne uznanie w polskim kontekscie uzyskiwanego w ten sposéb dyplomu. (Wiecej: zob.
2.7.5). Wyodrebnionym zawodem jest w Ukrainie Masazysta sportowy, ktérego zadania zawodo-
we s3 witaczone do zakresu zadan (PL) Masazysty, stanowig wiec w Polsce specjalizacje w ramach
zawodu.

Opis zadan zawodowych

(PL) TECHNIK MASAZYSTA (UA) MASAZYSTA MASAZYSTA SPORTOWY
Synteza: $wiadczy ustugi Synteza: brak oficjalnej Synteza: brak oficjalne;
w zakresie masazu; wykonuje  syntezy. syntezy.

masaze medyczne, sportowe,
kosmetyczne i profilaktyczne;

FIZJOTERAPEUCI | MASAZYSCI
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(PL) TECHNIK MASAZYSTA

prowadzi dziatalnos$¢ pro-
filaktyczna, popularyzujaca
zachowania prozdrowotne.

(PL) TECHNIK MASAZYSTA

* dokonuje oceny parame-

tréow podstawowych funk-
cji zyciowych

* wykonuje masaz medycz-

ny, w tym m.in. okresla
wskazania, przeciwwska-
zania i przestrzeganie za-
sad wykonywania poszcze-
g6lnych rodzajéw masazu

* wykonuje masaz klasyczny,

w $rodowisku wodnym,
limfatyczny, odruchowy

w podstawowym zakresie,
Shantala, izometryczny,
tensegracyjny, stawowy lub
z uzyciem przyrzadow itp.

* wykonuje masaz sporto-

wy, w tym m.in. dobiera
rodzaj masazu sportowe-
go do dyscypliny sportu

i cyklu treningowego;
dobiera metody masazu
sportowego stosowane

w odnowie biologicznej
organizmu, wykonu masaz
sportowy u kontuzjowa-
nego zawodnika itp.

* wykonuje masaz kosme-
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tyczny, relaksacyjny i profi-
laktyczny

(UA) MASAZYSTA

ZADANIA ZAWODOWE
(UA) MASAZYSTA
DIAGNOZOWANIE

* przeprowadza wywiad
dotyczy potrzeb i celéw
klienta

WYKONYWANIE MASAZU

* wykonuje rézne rodzaje -
masazu; w tym zna rézne
techniki wykonywania ma-
sazu klasycznego

* wdraza metody psycho-
terapii zorientowanej na c
ciato

ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE

MASAZYSTA SPORTOWY

MASAZYSTA SPORTOWY

wykonuje masaz sportowy
i leczniczy zgodnie z zale-
ceniami lekarza podczas
treningdw i zawodow
sportowych

prowadzi dziatania re-

habilitacyjne po urazach
sportowcow
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PROMOCJA ZDROWIA

* prowadzi dziatalnos¢ pro-
filaktyczna, popularyzujaca
zachowania prozdrowotne

* przestrzega zasad pro-
mocji zdrowia i zdrowego
stylu Zycia

DOSKONALENIE ZAWODOWE

* doskonali swoja wiedze
i umiejetnosci w zakresie
masazu oraz nowocze-
snego systemu szkolenia
sportowcow

ZADANIA DODATKOWE

* organizuje i kieruje praca
matych zespotow;

* prowadzi dziatalnos¢
gospodarcza w zakresie
masazu

Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy
w zawodzie

(PL) TECHNIK MASAZYSTA (UA) MASAZYSTA (UA) MASAZYSTA

SPORTOWY
POZIOM NQF 5 POZIOM NQF 5
Ukonczenie szkoty policeal- Ukonczenie studiéw wyz- Ukonczenie studiéw wyz-
nej lub technikum w ramach szych krétkiego cyklu (mtod-  szych krétkiego cyklu (mtod-
zawodu Technik masazysta, szy specjalista / bakatawr). szy specjalista / bakatawr).

co wiaze sie ze zdobyciem
kwalifikacji czastkowe;
MED.10. Swiadczenie ustug
w zakresie masazu.

Doswiadczenie zawodowe
co najmniej 3 lata.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* dyplom technika masazysty ¢ dyplom mtodszego specja- ¢ dyplom miodszego specja-

o dyplom potwierdzajqcy |iSt)’/ bakatawra |isty/ bakatawra

kwalifikacje w zawodzie
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https://kwalifikacje.gov.pl/k?id_kw=13386
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2.5.5. Sciezka dostepu do zawodu (PL) Technik masazysta

Masazysta nie jest obecnie zawodem regulowanym. Uznanie kwalifikacji w zawodzie danej osoby
zalezy od pracodawcy.

Pracodawcy moga jednak preferowac osoby, ktére maja potwierdzone kwalifikacje w polskich wa-

runkach. Mozna to uzyska¢ poprzez potwierdzenie kwalifikacji czastkowej: MED.10. Swiadczenie
ustug w zakresie masazu.

WAZNE

Dla polskiego systemu uznawania kwalifikacji, wyzwaniem sg ukrainskie dyplomy Mtodszego baka-
tawra (Moaoalwmin H6akaaasp) i Mtodszego specjalisty (MoaoaLwmin crneuiaaicT), ktdre uzyskuje sie
w $rednich szkotach branzowych (technika, ucziliszcza, koledze), ktére formalnie sg czescia szkol-
nictwa wyzszego. Z jednej strony, dyplomy te nie moga by¢ traktowane w Polsce jako $wiadec-
twa szkolne. Z drugiej strony, w polskich szkotach wyzszych nie ma studiéw o podobnie krotkim
cyklu, dlatego nie ma mozliwosci stwierdzenia réwnowaznosci dyploméw Mtodszego bakatawra
lub Mtodszego specjalisty z dyplomami wydawanymi przez polskie uczelnie w drodze nostryfikacji.
Okres ksztatcenia potwierdzony tymi dyplomami moze zosta¢ zaliczony przez polska uczelnie na
poczet studiéw | stopnia. Z dyplomami tego typu rekomendowang sSciezky jest w tej chwili konty-
nuacja nauki w polskim systemie szkolnictwa wyzszego.

45 ANALIZA POROWNAWCZA POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW W ZBIORZE


https://kwalifikacje.gov.pl/k?id_kw=13386
https://kwalifikacje.gov.pl/k?id_kw=13386

2.6. (UA) Pielegniarka ze specjalnosciq masaz (Cecmpa medu4Ha
3 Macaxcy)

Dane identyfikacyjne zawodu

Brak odpowiednika CecTpa MepMyHa (bpaT MeAUYHUIA)
3 Macaxy

WYMOWA Sestra medyczna (brat medycznyj)
Z masazu

TLUMACZENIE Pielegniarka ze specjalnoscia
masaz

Podobienstwa i roznice

(UA) Pielegniarka ze specjalnoscia masaz jest
ZAWODEM POKREWNYM

do (PL) Technika masazu.

(UA) Pielegniarka ze specjalnoscia masaz, oprécz czynnosci zawodowych typowych dla (UA) Pie-
legniarki (zob. zbiér zawoddw Pielegniarki, Broszura nr 3/2023). Wykonuje takze zadania zwigzane

Z masazem.

Opis zadan zawodowych

(UA) PIELEGNIARKA / PIELEGNIARZ ZE SPECJALNOSCIA MASAZ

Synteza: brak oficjalnej syntezy.
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ZADANIA ZAWODOWE

WYKONYWANIE MASAZU

* na zlecenie lekarza wykonuje masaz i zabiegi z zakresu fizjoterapii w odniesieniu do réznych

schorzen

PROMOCJA ZDROWIA

* uczestniczy w upowszechnianiu wiedzy medycznej wsrdd ludnosci

PROWADZENIE DOKUMENTAC]I

* prowadzi dokumentacje medyczna

DOSKONALENIE ZAWODOWE

* stale podnosi swéj poziom zawodowy

Kwalifikacje niezbedne / preferowane do podjecia pracy
w zawodzie

(UA) PIELEGNIARKA / PIELEGNIARZ ZE SPECJALNOSCIA MASAZ
POZIOM NQF 5 LUB 6

Ukonczenie studiéw wyzszych krétkiego cyklu (mtodszy specjalista / bakatawr) lub | stopnia (ba-
katawr) na kierunku medycyna, pielegniarstwo lub potoznictwo specjalizacja — pielegniarstwo ze
specjalnoscia fizjoterapia.

Brak wymagan dotyczacych doswiadczenia zawodowego.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

* dyplom mtodszego specjalisty / bakatawra

* dyplom bakatawra

DODATKOWE INFORMACJE

Wraz z nabywaniem do$wiadczenia w zawodzie pielegniarka ze specjalnoscia fizjoterapia (UA)
uzyska¢ mozna:

* |l kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie o potwierdzeniu / przyznaniu Il kwalifikacji kategorii,

ktére oznacza co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe

* | kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie o przyznaniu | kategorii kwalifikacji, ktére oznacza co

najmniej co najmniej 7-letnie doswiadczenie zawodowe

* wyzsza kategorie kwalifikagji, tj. zaswiadczenie o potwierdzeniu / przyznaniu wyzszej kategorii
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WAZNE

Dla polskiego systemu uznawania kwalifikacji, wyzwaniem sg ukrainskie dyplomy Mtodszego baka-
tawra (MoaoaLumi 6akarasp) i Mtodszego specjalisty (Moaoalumit cneuianicT), ktdre uzyskuje sie
w $rednich szkotach branzowych (technika, ucziliszcza, koledze), ktére formalnie sg czescia szkol-
nictwa wyzszego. Z jednej strony, dyplomy te nie moga by¢ traktowane w Polsce jako $wiadec-
twa szkolne. Z drugiej strony, w polskich szkotach wyzszych nie ma studiéw o podobnie krétkim
cyklu, dlatego nie ma mozliwosci stwierdzenia réwnowaznosci dyploméw Mtodszego bakatawra
lub Mtodszego specjalisty z dyplomami wydawanymi przez polskie uczelnie w drodze nostryfikacji.
Okres ksztatcenia potwierdzony tymi dyplomami moze zosta¢ zaliczony przez polska uczelnie na
poczet studiéw | stopnia. Z dyplomami tego typu rekomendowang $ciezka jest w tej chwili konty-
nuacja nauki w polskim systemie szkolnictwa wyzszego.
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 lipca 2022 r. Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
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Zrédia ukrainskie:

Asystent fizjoterapeuty _ 3aTBepaxeHo Hakasom roaosu [MpasaiHHs [O «YkpaiHcbka Acouialis
¢isnyHoi Tepaniin 20 ciyna 2023 p. NeO1-nc NpodecinHui cTaHAapT KACUCTEHT ¢isnyHoro
TepanesTa» https:/register.nga.gov.ua/uploads/0/445-profesijnij standart asistent fizicnogo te-

rapevta.pdf

MinicTepctBo CoujaabHoi [MoaiTukm Ykpainn Hakas 29.03.2017 Ne 518 Npo 3atsepaeHHs
Bunycky 80 ,,CouianbHi MNocayrn” AosiaHuka KeaaidikauinHux Xapaktepuctuk [Npodecii
[MpauisHuKiB, na: https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0518739-17#Text (dostep: 10.03.23).

MiHicTepcTBO MOAOAI Ta cnopTy ykpaiHu Hakas 28.10.2016 Ne 4080 Npo 3aTBepaXeHHs
AoBiaAHMKa KBaAipiKaLLIMHUX XapakTepUCTUK Npodecit npaLiBHMKiB, Bunyck 85 ,CnopTtueHa

AisiAbHICTE” https:/register.nqa.gov.ua / profstandart/masazist — https://zakon.rada.gov.ua/rada/
show/v4080728-16#Text

MiHictepctBo OxopoHu 3popos’s Ykpainm Hakas 22.02.2019 Ne 446 3apeectposaHo

B MinicTepcTsi tocTuuii YkpaiHu 25 6epesns 2019 p. 3a Ne 293/33264 Aesiki nuTaHHs
6e3nepepBHOro nNpodecinHoro po3suTKy Aikapis https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0293-
19#n129

[NuTaHHA MepmKo-couiaabHOT ekcnepTuan AokymeHT 1317-2009—n, YMHHKIA, NOTOYHA peAaKLis
— Pepakuis Bia 01.01.2023, niactasa — 1350-2022—n, na: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/
1317-2009-%D0%BF#Text (dostep: 5.04.23).
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